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367. ¿Cuál es la fuente de moralidad de los actos humanos? 
 
La moralidad de los actos humanos depende de tres fuentes:  
 
1) del objeto elegido, es decir, un bien real o aparente;  
2) de la intención del sujeto que actúa, es decir, del fin por el que lleva a cabo 

su acción; 
3) y de las circunstancias de la acción, incluidas las consecuencias de la 

misma. 
 
375. ¿Qué normas debe seguir siempre la conciencia? 
 
Tres son las normas más generales que debe seguir siempre la conciencia: 
 
1) Nunca está permitido hacer el mal para obtener un bien. 
2) La llamada Regla de oro: «Todo cuanto queráis que os hagan los hombres, 
hacédselo también vosotros a ellos» (Mt 7, 12). 
3) La caridad supone siempre el respeto del prójimo y de su conciencia, aunque 
esto no significa aceptar como bueno lo que objetivamente es malo. 
 
 
377. ¿Qué es la virtud? 
 
La virtud es una disposición habitual y firme para hacer el bien: «El fin de una 
vida virtuosa consiste en llegar a ser semejante a Dios» (san Gregorio de Misa). 
Hay virtudes humanas y virtudes teologales. 
 
 
371. ¿Las pasiones son moralmente buenas o malas? 
 
Las pasiones, en cuanto impulsos de la sensibilidad, no son en sí mismas ni 
buenas ni malas; son buenas, cuando contribuyen a una acción buena; son 
malas, en caso contrario. Pueden ser asumidas en las virtudes o pervertidas en 
los vicios 
 
452. ¿Por qué motivo, para los cristianos, el sábado ha sido sustituido por 
el domingo? 
 
Para los cristianos, el sábado ha sido sustituido por el domingo, porque éste es 
el día de la Resurrección de Cristo. Como «primer día de la semana» (Mc 16, 2), 
recuerda la primera Creación; como «octavo i día», que sigue al sábado, 
significa la nueva Creación inaugurada con la Resurrección de Cristo. Es 
considerado, así, por los cristianos como el primero de todos los días y de todas 
las fiestas: el día del Señor, en el que Jesús, con su Pascua, lleva a 
cumplimiento la verdad espiritual del sábado judío y anuncia el descanso eterno 
del hombre en Dios. 


